KIZAMIK HASTALIĞI ELİMİNASYON PROGRAMI KISA BİLGİ NOTU  
MAKÜLOPAPÜLER DÖKÜNTÜSÜ OLAN HERKES BİLDİRİLMELİDİR
	KIZAMIK ŞÜPHELİ VAKA: Makülopapüler döküntüsü olan herkes.
SICAK VAKA :  
a) Kesin vaka ile temas öyküsü
b) Döküntü başlamadan önceki 3 hafta içerisinde seyehat öyküsü
c) Aşısız veya eksik aşılı
d) Kümelenme gösteren olası vakalar




i



Şüpheli vaka ile karşılaşınca ;
1- İhbarda bulunun
222 01 10-1189   Bulaşıcı Hastalıklar Şubesi
0 505-576 18 57  Şaban ÇOTUK
0 505-537 25 36  Ebru SARAÇOĞLU


2- Numune alın

5 cc kan örneği (düz tüpe, santrifüj et, dolaba koy)

Nasofarengial sürüntü (virokült)
                                                            sıcak vakalardan
İdrar (steril tüpe)  
                                 
3- Form doldurun














  İZOLASYON ÖNLEMLERİ
· Muayene için başvuranlardan ateş ve döküntü şikayeti olanlara öncelik tanınmalı.
· Muayene sonrası kullanılan aletler dezenfekte edilir ve oda enaz 2 saat havalandırılır:
· Yatışı gerekmeyen durumlarda evde  izole bir odaya alınır.
·  odaya giriş çıkış-ziyaret engellenir.
· Bakımdan sorumlu kişiler ağız maskesi takmalı.
· Olası veya şüpheli vaka izole edildiği odadan çıkmaya mecbur kalırsa maske takması sağlanır.
· Aynı evde yaşayan çocuklar okula gönderilmez.





     




	







Kızamık ve Kızamıkçık Testi İçin 
Uygun Örneklerin 
Önerilen Örnek Alınma Zamanlarına* Göre Dağılımı


	Örnek Türü
	Yöntem
	Süre

	Serum
	IgM/IgG tespiti
	0-28 gün

	Nazofarengeal sürüntü
	Virus izolasyonu
	0-4 gün

	İdrar
	Virus izolasyonu
	0-7 gün



*Döküntünün başlamasından itibaren 
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